ZAMYSLENI NA 27. NEDELI V MEZIDOBI:
POZEHNANI

Jelikoz Ziji v manzZelstvi, je jasné, Ze dnes budu psat o této svatosti. Vlastné o tom, jak se da
klidné a krasné manzelstvi prozivat kazdy den.

Navod ndm nabizi v jedné vété responsorialni vers, vybran ze 128. Zalmu: "At ndm Zehna Pan
po vSechny dny naSeho Zivota."

Navodem je tedy touha po Bozim poZehnani, ktera musi byt spolecna obéma manzeliim. Touha,
ktera se neprojevuje pouze v den snatku, ale je kazdodenné obnovovana pii spolecné modlitbé,
pii vyprovazeni partnera do préace, kterd je vyjadiena v kazdém e-mailu ¢i sms-ce, které si
posilame, kdyz nejsme spolu. Kazdé rano i vecer si s manzelkou navzijem udélujeme
pozehnani, "ktizek". Ne jen tak ze zvyku, ale jako vrouci prosbu k Bohu, aby mluvil dobro ve
prospech toho druhého.

Zaujal t& vyraz mluvit dobro? Souvisi se slovem blahosloveni, které se pouziva v byzantské
liturgii v cirkevnéslovanském jazyku a znamend poZehnani. Doslova vSak znamend "mluvit
blaho, mluvit dobro". Kdyz tedy prosime Boha, aby nam Zehnal, vlastn¢ ho prosime, aby mluvil
dobro v nas prospéch. Vi§ vsak, co se d&je, kdyz Bith mluvi? Piecti si prvni kapitolu knihy
Genesis. "Buh tekl... A stalo se tak." Bih nemluvi jen tak do vétru. Kdyz néco fekne, tak se to
pfimo stane. Kdyz Bih fekne: "Rikdam dobro (blahoslovim / Zehnam) pro toto manZelstvi," tak
to dobro se stane skute¢nosti. Denné to s manzelkou prozivame - ve Stésti 1 v nestésti, ve zdravi
I v nemoci. Je nasi kazdodenni zkuSenosti, Ze prosit Boha o pozehnani a navzajem si zehnat
jsou velmi u¢inné ¢innosti, kdyZz se objevi neshody, napéti, nava...

Zminim jeSté jednu svou zkuSenost s poZzehnanim v manZzelstvi (ktera se da aplikovat na kazdy
vztah). Pokud denné prosim o poZehndni svou manzelku, jak se s ni mohu hadat, jak mohu byt
na ni nevrly, jak bych mohl uvazovat o jejim "propusténi" (viz Mk 10,2-12), kdyz vim, Ze Biih
kazdy den mluvi dobro v jeji prospéch? A to, co je dobré pro ni, ur€ité dostava od Boha také
proto, Ze je to dobré 1 pro mé&, proto jit proti manzelce / manzelovi znamena jit proti sobé.

A posledni véc - pokud Zadam o pozehnani od Péana, udrzuje mé to ve vyborném vztahu s nim.
Jak budu totiz zadat pozehnani, kdyz budu
skrze (t€zky) hiich s Bohem ve vale¢ném
stavu? Cili touha po BoZim poZehnani pro nase
manzelstvi mé vede 1 k tomu, Ze nezustavam v
hiichu, ale litosti, pokanim, pokud je tfeba
zpoveédi ziji v pokoji s Bohem, abych zil v
pokoji i se svou manzelkou.

Pokud Zije§S v manZelstvi, zkuste si navzajem
tento tyden Casto Zehnat. Uvidis, co to s vaSim
vztahem ud¢la. Pokud jsi sam (svobodny,
ovdovély, knéz ¢i zasvéceny), zehnej svym
blizkym, abys ptes dobro, které¢ Biih fekne v
jejich prospéch, 1 ty zakusil, jak t¢ Blh
obdarovava.




